
PROGRAMMATION

CAMPAGNE DE LUTTE CONTRE 
LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES



QU’EST-CE QUE LE
RUBAN BLANC?

La campagne du Ruban Blanc a été créée au Canada en
1991 par un groupe d’hommes ayant pris conscience, suite
aux féminicides commis à l’Ecole Polytechnique de
Montréal le 6 février 1989, de la nécessité de s’engager
dans la lutte contre les violences subies par les femmes
pour faire évoluer les comportements et contribuer à un
changement social. 
La campagne Ruban Blanc Drôme, relais de la campagne
internationale Ruban Blanc, est portée par un collectif qui
réunit la préfecture, des collectivités et des associations.
Elle a pour objectif de sensibiliser aux différentes formes
de violences dont les femmes sont victimes et d’amener à
une mobilisation pour qu’elles disparaissent. Le port du
ruban blanc est l’un des moyens de manifester son
opposition aux violences envers les femmes et de
sensibiliser son entourage à cette problématique. 
Le 25 Novembre, journée internationale pour
l’élimination des violences à l’égard des femmes, les
membres du collectif de la campagne Ruban Blanc
Drôme invitent chacune et chacun à se mobiliser pour
dire “Stop aux violences faites aux femmes”, notamment
en portant le ruban blanc. 
De nombreuses actions ont lieu dans le département.



2023
NOTRE THÉMATIQUE

Chantage, moqueries, manipulation, isolement… Les violences ne se limitent pas aux
agressions physiques et commencent bien souvent par des mots. 
Pour mesurer l’impact des violences psychologiques, morales, verbales, la campagne
2023 utilise cette année encore le violentomètre, comme outil de sensibilisation.
Spécialement réalisé pour prendre conscience d’éventuelles violences, il permet de
déterminer simplement si une relation est saine (vert), si elle nécessite d’être vigilant
(orange) ou si elle représente un réel danger (rouge). 
Cet outil a été imaginé et développé par différentes structures que nous avons
l’obligation de citer sur le dépliant, c’est pourquoi vous y trouvez des logos autres que
ceux de notre département (Ville de Paris, Conseil départemental de Seine-Saint-Denis
et l'association En avant toute(s)). 

VIOLENCES:  DES ACTES 
MAIS AUSSI  DES MOTS



Le consentement, c’est quoi ? C’est le fait de donner
son accord de manière consciente, libre et explicite à
un moment donné pour une situation précise. Tu peux
revenir sur ce choix quand tu le souhaites et selon les
raisons qui te sont propres. Tu n’as pas à te justifier
ou subir des pressions.

PROFITE 

 
Il y a de la violence quand il…

Ta relation est saine quand il...

Respecte tes décisions et tes goûts

Accepte tes ami.e.s et ta famille

A confiance en toi

Est content quand tu te sens épanouie

S’assure de ton accord pour ce que vous faites ensemble

T’ignore des jours quand il est en colère

Te fait du chantage si tu refuses de faire quelque chose

Rabaisse tes opinions et tes projets

Se moque de toi en public 

Te manipule

Est jaloux en permanence

Contrôle tes sorties, habits, maquillage 

Fouille tes textos, mails, applis 

Insiste pour que tu envoies des photos intimes

T’isole de ta famille et de tes ami.e.s

Te traite de folle quand tu lui fais des reproches

“Pète les plombs” lorsque quelque chose lui déplaît

Te pousse, te tire, te gifle, te secoue, te frappe 

Menace de se suicider à cause de toi

Te touche les parties intimes sans ton consentement

Menace de diffuser des photos intimes de toi 

T’oblige à regarder des films pornos

T’oblige à avoir des relations sexuelles

VIGILANCE,
DIS STOP ! 

PROTÈGE-TOI,
DEMANDE DE L’AIDE 

Il y a de la violence quand il…
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CE QU’IL SE PASSE
EN DRÔME

PAR LE COLLECTIF  RUBAN BLANC DROME

TOUT LE
PROGRAMME



VALENCE
ROMANS AGGLO

Sensibilisation des agents de médiathèques.

Sensibilisation en milieu sportif par la visibilité
de la campagne et le port du Ruban blanc lors
des matchs du VRDR, club de rugby de Valence,
le 04/11, du VHB , club de handball de Valence,
le 24/11, et de l’Olympique de Valence, club de
football féminin (le 26/11) et masculin (le 25/11) 

Mercredi 29 novembre 19h30, à l’auditorium
de Latour-Maubourg: Théâtre forum interactif
sur la lutte contre les violences faites aux
femmes organisé avec le collectif égalité de la
Ville de Valence.

Du 7 au 18 novembre à la médiathèque La
Passerelle: Exposition “Les violences elles disent
NON” de l’association Femmes Solidaires  

Tout le mois de novembre: Dans les 12
médiathèques de l’Agglo, retrouvez une
sélection d’ouvrages faisant écho à la
campagne Ruban Blanc



VALENCE

Conférence “Violences conjugales et maintien en emploi”, de
12 à 14 heures, animée par Madame Mesnage en partenariat
avec Madame Fulchiron, responsable du service violences
domestiques du CIDFF, dans les locaux de l’APST 26/07 de
Valence (ouvert aux adhérents de l’APST)

Ateliers casques de réalité virtuelle sur la thématique des
violences sexistes et sexuelles au travail, toute la journée, dans
les locaux de l’APST 26/07 de Valence, ouvert aux adhérents de
l’APST 26/07 (salariés en visite médicale).

Ciné-débat sur le film “Working Woman”, de Michal Aviad
(2018), retraçant le parcours d’Orna, une salariée face au
harcèlement sexuel qu’elle subit de son employeur, à 20h45,
au cinéma Le Navire à Valence (25 places réservées pour les
adhérents de l’APST 26/07 + billetterie classique ouverte au
public), débat animé par Mme Rébecca Mesnage.

APST (SANTÉ AU TRAVAIL)

Toute la semaine, sur les deux sites de
Valence et de Tournon-sur-Rhône :
distribution de rubans blancs, affiches de
sensibilisation et diffusion de vidéos de
sensibilisation en salle d’attente,
distribution de flyers et de plaquettes
d’information sur les programmes de nos
partenaires et sur les actions que chacun
peut mener pour la prise en charge des
femmes victimes de violences.

Affichage toute la semaine de l’exposition
photo “Mots et Maux de Femmes” (par  
Remaid France victimes 26).



CINÉ-DÉBAT

CIDFF

Projection du film “L’Amour et les Forets”
jeudi 23 novembre en soirée, au Navire: 
organisée par le club les Soroptimists,
suivi d’un débat en partenariat avec le
CIDFF.

Projection du film “Gisèle Halimi” le 28
novembre, au Navire à 19h30. avec le
Barreau de la Drôme.



VALENCE

Exposition Mots et maux de femmes du
20 au 27 novembre.

Ciné-débat le 16 janvier sur la justice
restaurative avec le film “Je verrai toujours
vos visages”.

Sensibilisation aux violences conjugales
des agents de la Caf: mieux repérer,
mieux agir.

CAF

Conférence sur les violences
psychologiques le jeudi 30 novembre,
gratuite et ouverte à toutes et tous, de
17h30 à 20h30, dans l'auditorium de la
Maison de l'étudiant. 
Le café associatif Le Partiel sera ouvert à
côté pour proposer aux étudiants et
participants d'avoir un temps de discussion
avec les intervenants de la conférence
juste après.

ASSOCIATIONS ETUDIANTES



MONTÉLIMAR

conférence sur le parcours d’une victime de violences
conjugales, en présence de professionnelles du monde
judiciaire et médical. 18h30, suivie d’un débat avec le public
spectacle de danse aérienne par la cie Or et Lie. 20h30,
gratuit.
Exposition photos dans le hall du théâtre, par Coline Miglio.

Vendredi 17 novembre: au théâtre de la Ville, gratuit et ouvert
à toutes et tous:

PLUSIEURS DATES

Dimanche 19 novembre: sensibilisation à la campagne du
Ruban blanc lors du grand battle de breaking dance. Public
10e.

Vendredi 24 novembre: Ciné-débat au cinéma Les Templiers
autour du film “L’amour et les forêts”, sur l’emprise
psychologique. Présentation par Marianne Fernandez, débat
avec Mme Breteau (Remaid France victimes 26). Gratuit.
20h30.

Semaine du 20 au 25 novembre: à la médiathèque,
présentation d’ouvrages sur cette thématique. 



Lancement du clip vidéo ”Un cri dans la nuit”,  
réalisé par l’artiste Clément Bosio, alias Io Boss,
évoquant les violences conjugales: le 25
Novembre à la salle Jean Vilar.

Toute la semaine du 20 au 24, ateliers
d’écriture avec les lycéens, menés par Clément
Bosio.

Conférence animée par Aline Peugeot et
Camille Yapoudjian (Miss Aura).

Exposition de dessins, croquis et autres,
réalisés par les enfants du périscolaire:  à la
médiathèque, ludothèque et à la maison
citoyenne Noël Guichard.

ROMANS

DU 20 AU 25 NOVEMBRE

Par Io Boss.



EXPOSITION

L'exposition itinérante est composée de 24
photographies sur 13 roll-up. Elle aborde les
thématiques de l'emprise et du cycle de la
violence.

Si l’exposition affirme clairement ses intentions
artistiques, elle a aussi une valeur
documentaire : les textes et les images qui la
composent sont le résultat d’une collecte de
témoignages et de recherches minutieuses et
documentées. 
(prêtée par Remaid France victimes 26)

MOTS ET MAUX DE FEMMES

CMS (centre médico-social) de Montélimar
du 6 au 10 novembre
Valence: à l’APST du 13 au 17 novembre, à la
Caf du 20 au 27 novembre 
CMS de Saint Donat du 8 au 12 janvier
CMS de Tain L’Hermitage du 15 au 19
janvier

Itinérances:



DIE
ET COMMUNAUTÉ DE COMMUNES

Samedi et dimanche 17/18
novembre: stage Riposte d'auto
défense, mené par l'association
ARCAF, proposé aux femmes à
partir de 16 ans, par les Chouettes-
solidarité femmes du Diois.

AUTO DÉFENSE

Spectacle de théâtre forum, vendredi 24
novembre à  19 h: par La Troupuscule, cie de
théâtre de l’opprimé.e, sur les violences
intrafamiliales. à l'ESCDD, suivi d'un buffet et
de chants féministes et révolutionnaires.

Atelier de théâtre forum, samedi 25
Novembre, de 14 h à 18 h, mené par la
Troupuscule (pour ados et adultes).

THÉÂTRE

Dimanche 26 novembre, 20 h : "Je
vous salue salope-la misogynie au
temps du numérique", de Léa
Clermont-Dion et Guylaine Maroist,
cinéma Le Pestel, suivi d'un débat
avec Chloé Bourne, co-fondatrice
de Stop Fisha, et Emmanuel
Mourier, conseiller numérique à
France Services.

CINÉ



PORTE DE
DROMARDECHE

Vendredi 24 novembre, actions de sensibilisation
des jeunes de Porte de DrômArdèche avec des
projections suivies d'un débat du film "Je verrai
toujours vos visages": pour les lycéens, en partenariat
avec CinéGalaure. Film réalisé par Jeanne Herry, sur la
thématique de la justice restaurative, sorti en salle en
mars 2023. 
Diffusion du harcélomètre dans les collèges et lycées
du territoire.

SAINT VALLIER-ANNEYRON
Samedi 25 novembre : marche contre les violences
faites aux femmes en partenariat avec l'association
Horizons. Départ à 14 h, arrivée vers 15 h suivie d'un
goûter. Lieu du départ et de l'arrivée : étang de
l'Argentelle à Anneyron.

Samedi 25 novembre: 
à 10h30, atelier ouvert à tous de self-défense au dojo
de Saint Vallier, 8 rue Picpus.
à 18 h : projection tout public gratuite à CinéGalaure
du film "Je verrai toujours vos visages" de Jeanne
Herry sur la thématique de la justice restaurative,
suivie d'un débat en présence de Geoffrey Rignol,
psychologue.



Trail: samedi 24 novembre. Port de tee-shirt floqués ruban blanc (370
coureurs), avec reversement d'une partie des droits d'inscription au
CIDFF (port de tee-shirt floqués par les 120 agents de la collectivité).

Exposition: “Vous ne pouvez rester comme cela Madame”, par
l’association Femme d’ici et d’ailleurs. 

Bal country: le 26 novembre, distribution de rubans blancs à tous les
participants du bal (500 participants). Rens. 0633302608.

LORIOL

Spectacle samedi 25 novembre à 20 heures au
centre social (salle Morcel-Paquien), “Intimité
violée” (gratuit). Le spectacle sera suivi d’une
discussion avec les artistes, et le Cidff.

LIVRON

MOURS-SAINT-EUSEBE

Vendredi 24 novembre: marche organisée par les
associations, puis présentation à 19 heures du
travail réalisé par les élèves de CM2 (pour les
parents et élèves).



Vendredi 24 novembre: les lycéens assisteront à la
pièce de théâtre “L’enfer de ma vie”, qui sera suivie
d’un débat animé par Remaid France victimes 26
et le Cidff.

Samedi 25 Novembre: “L’enfer de ma vie”, à 20h30,
à la salle des fêtes, ouvert au public. 

PIERRELATTE

Intervention au centre de loisirs de Remaid France
victimes 26 pour sensibiliser les plus jeunes à leurs
droits. Le mercredi 8 novembre, sur le thème
“Qu’est-ce que j’ai le droit de faire”.

DONZÈRE

Samedi 18 novembre: Marche solidaire, avec l'association des Carrières de Pierre Blanche du
Tricastin. Point de rencontre: route du Belvédère, carrière des Archivaux, à 14 heures. Durée: 2
h 30 environ.

SAINT RESTITUT

Samedi 25 Novembre: marche solidaire, par collectif "Femmes, des citoyennes à part entière".
Départ à 10 h 30.

CONDORCET ET SAINT FERREOL



Service départemental d’aide aux victimes: 04.75.55.39.34. 
4 rue de Mulhouse à Valence. Permanences dans tout le
département. Confidentiel et gratuit.

36B rue Biberach à Valence. 04.75.82.06.10.
Permanences dans tout le département. 

#EnParlerPourAvancer


